
 
 

 

Interviewpersoner søges til  

Kandidatspeciale om oplevelsen af at være efterladt barn eller ung til en forælder, der har begået 

selvmord 

  

Hvem er jeg?   

Jeg er psykologistuderende ved Aalborg Universitet, og skriver speciale om børn og unges 

oplevelse med at miste en forælder til selvmord. Jeg mener, at hvis vi skal blive bedre til at støtte 

børn og unge i sorg, er det vigtigt, at vi spørger dem selv, hvad der betyder mest for dem. Den 

viden er afgørende for at kunne støtte andre, der har mistet en forælder til selvmord gennem livet. 

 

Hvem søger jeg?   

Jeg søger dig, der er mellem 10-17 år, og har mistet en af dine forældre til selvmord, og som har 

lyst til at dele dine erfaringer og oplevelser med mig.  

 

Praktiske informationer:   

Interviewet vil have en varighed af ca. én time, og vil finde sted efter aftale. Samtalen kan foregå 

fysisk i Aalborg eller online, alt efter dit ønske. Alle oplysninger anonymiseres og opbevares i 

overensstemmelse med gældende GDPR-lovgivning. Du vil til enhver tid kunne trække dit 

samtykke til deltagelse tilbage.  

 

Som tak for din tid får du to biografbilletter efter deltagelse. 

  

Hvis du er interesseret i at deltage eller har spørgsmål, er du meget velkommen til at kontakte mig 

på slanga19@student.aau.dk eller +45 27 32 41 43. 

 

På forhånd tak for hjælpen! 

/ Sofie Langagergaard 


